Итоги проведения диспансеризации, углубленной диспансеризации граждан, перенесших новую коронавирусную инфекцию COVID-19, профилактических медицинских осмотров взрослого и детского населения
Пермского края за 2024 г.
В Пермском крае в 2024 г. профилактические медицинские осмотры и диспансеризацию прошли 1 763 053 жителя края. Показатель федерального проекта «Развитие системы оказания первичной медико-санитарной помощи» национального проекта «Здравоохранение» «Доля граждан, ежегодно проходящих профилактический медицинский осмотр и(или) диспансеризацию, от общего числа населения» (с учетом количества проведенных периодических и предварительных осмотров) по итогам 2024 г. достигнут и составил 70,5 % (целевой показатель – 70,0 %).
	Наименование профилактического мероприятия
	Число граждан, прошедших проф. мероприятия в 2024 г.

	Диспансеризация взрослого населения
	735 116

	Углубленная диспансеризация граждан, переболевших НКВИ
	137 065

	ПМО взрослого населения
	158 767

	ПМО несовершеннолетних
	490 385

	Диспансеризация детей-сирот и детей, оставшихся без попечения родителей, в том числе усыновленных (удочеренных), принятых под опеку (попечительство), в приемную или патронатную семью. Диспансеризация пребывающих в стационарных учреждениях детей-сирот и детей, находящихся в трудной жизненной ситуации
	12 038

	Обязательные предварительные и периодические медицинские осмотры работников 
	229 682

	Итого
	1 763 053


Возрастная структура взрослого населения Пермского края, прошедшего профилактические мероприятия в 2024 г.:

· 18 - 39 лет – 32,4 % 

· 39 - 65 лет – 42,2 % 

· старше 65 лет –25,3 % 

Выявление факторов риска хронических неинфекционных заболеваний среди населения (далее - ХНИЗ) Пермского края по результатам диспансеризации взрослого населения, профилактических медицинских осмотров в 2024 г. 

	Факторы риска ХНИЗ
	%

	Гиперхолестеринемия
	23,3

	Гипергликемия
	5,5

	Избыточная масса тела
	21,2

	Курение табака 
	7,0

	Риск пагубного употребления

наркотических средств
	0,09

	Риск пагубного употребления 

алкоголя
	2,2

	Низкая физическая 

активность
	20,0

	Нерациональное питание
	25,1


Информация о впервые выявленных случаях заболеваний в рамках диспансеризации взрослого населения, профилактических медицинских осмотров, углубленной диспансеризации граждан, переболевших новой коронавирусной инфекцией COVID-19, в 2024 г.
	Болезни системы кровообращения
	Злокачественные новообразования
	Сахарный диабет

	39 974
	1 428
	3 297


Распределение граждан, прошедших профилактические мероприятия, 
по группам здоровья: 
· I группа здоровья (не выявлены хронические неинфекционные заболевания, требующие диспансерного наблюдения, установлен низкий и умеренный сердечно-сосудистый риск) – 10 %; 

· II группа здоровья (не выявлены хронические неинфекционные заболевания, требующие диспансерного наблюдения, установлен высокий и очень высокий сердечно - сосудистый риск) – 19 %; 

· IIIа группа здоровья (выявлены хронические неинфекционные заболевания, требующие диспансерного наблюдения) – 59 %; 

· IIIб группа здоровья (выявлены иные заболевания, требующие диспансерного наблюдения) – 12 %. 

В 2024 г. на 2 этап диспансеризации с целью дообследования, уточнения диагноза, проведения углубленного профилактического консультирования направлены 374 943 человека. Доля граждан, направленных на 2 этап диспансеризации составила 37,2%. 
